= TIMEPLAN 2022-2023

NORMALUKE - ELEV

Tid Mandag TIRSDAG ONSDAG Torsdag Fredag Lordag Sgndag
07:45 Frokost Frokost Frokost Frokost
(08.30) Fellesskapsplikter internat Fellesskapsplikter internat Fellesskapsplikter internat Fellesskapsplikter internat Frokost
09.00 Meditasjon/Vaskesjekk Meditasjon/Vaskesjekk Meditasjon/Vaskesjekk Meditasjon/Vaskesjekk Fellesskapsplikter internat
09:15 Morgensamling & Morgensamling Morgensamling Morgensamling Meditasjon/Vaskesjekk 08:30 - 10:15
09:30 i i D
Ei ny uke Klassens time e
10:00 MS pa linje
Linje Linje Linje Linje kl. 10.30: 10.00 - 12.00 Brunsj
Etasjemote
- - - - - 10.30: Fellesfag &
12:00 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Fellesskap
13.00 Alimgte (Elevrad) Fellesfag & Fellesskap Valgfag
Linje Linje -
14.00 kl. 13.50: 14.15: kl. 14.15 14.00: Lunsj
Valgfag BydeIsmﬁte/SamtaIegrupper Valgfag (smare matpakke etter behov)
15.00 Valdfa Komité: Bar, Idrett & Komité: Global & Komité: Kafé &
glag Miljgrad Streamteam Eventbyra
16:00 Middag Middag Middag Middag Brodmat Middag
17.00
Elevstyrte valgfag og e Elevstyrte valgfag og Elevstyrte valgfag og Elevstyrte valgfag og
. Komité: Messe . . .
aktiviteter aktiviteter aktiviteter aktiviteter
19.30 Kveldsmat Kveldsmat Kveldsmat Kveldsmat Middag Middag Kveldsmat
20.30
Kafé Ubuntu Messe/Uststillinger og SportY/Volleyball Konserter/ Apen scene
Lgrdagsprogram Baerekraftsfilm
Temakvelder 21.00: Elevkveld
22.30 Skumringsstund Skumringsstund Ubuntu Bar
Linjeundervisning Fellesfag og fellesskap Valgfag Internat Frivillige aktiviteter




