
Tid Mandag TIRSDAG ONSDAG Torsdag Fredag Lørdag Søndag
07:45 Frokost Frokost Frokost Frokost 

(08.30) Fellesskapsplikter internat Fellesskapsplikter internat Fellesskapsplikter internat Fellesskapsplikter internat

09.00 Vaskesjekk Vaskesjekk Vaskesjekk Vaskesjekk

09:15 Morgensamling Morgensamling Morgensamling

09:45 Klassens time

10:00 MS på linje

Linje kl. 10.30:

11:00 Etasjemøte

12:00 Lunsj Matpakkelunsj Matpakkelunsj Matpakkelunsj Lunsj

13.00

14.00 14.00: Lunsj

Bydelsmøte/ (smøre matpakke etter behov)

15:00

16:00 Middag Middag Middag Middag Brødmat Middag

17.00 Komité: Messe

Hverdagspsykologi 

18.00

19:00

20:00 Kveldsmat Kveldsmat Kveldsmat Kveldsmat 19:30 Middag 19:30 Middag Kveldsmat

21:00

22.30 Skumringsstund Ubuntu Bar/Skumringsstund

Linjeundervisning Fellesfag og fellesskap Valgfag Internat Frivillige aktiviteter

SportY Konserter/ Åpen scene
21.00: Elevkveld

Messe/Utstillinger og 

Temakvelder Kafé Ubuntu

Elevstyrte valgfag Elevstyrte valgfag

Lørdagsprogram Ukas film

Linje Linje Linje

Fellesfag 

TIMEPLAN 2022-2023
NORMALUKE - ELEV (VÅRSEMESTERET)

07.30/08.00 08.15: Sirkeltrening 07.30: Helårsbading
Frokost

Ei ny uke
08:30 - 10:15     Frokost

Fellesskapsplikter internat

10.00 - 12.00   Brunsj

10.30: Fellesfag 

Lærerstyrte valgfag

Lærerstyrte valgfag

Lærerstyrte valgfag

Allmøte (Elevråd)

Linje Linje

Komité: Festival
Basket 

Komité: Kafé & Idrett Komité: Bar & Eventbyrå Komité: Miljøråd 

Elevstyrte valgfag Elevstyrte valgfag Elevstyrte valgfag


